Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97

* SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1l de5

ACTA N° 499
FECHA: Bogota, enero 13 de 2022
HORA: 7:00 am A 8:00 am — 10:30 am A 11:45 am — 14:30 pm A 15:15 pm.
LUGAR: SALON MULTIPLE
TEMA: Capacitacion Cuidados Paliativos

ASISTENTES: Auxiliares de enfermeria

ORDEN DEL DIA:

Convocar a grupo de trabajadores del Hogar Casa Nostra.

Presentar el tema a tratar.

Se da inicio a la ponencia haciendo uso de una metodologia participativa.

Retroalimentacion de la actividad.

Cierre de la capacitacion.

La actividad se realizé de igual forma y con la misma dinamica se realiza el dia 12 del presente
mes.

ouhrwNE

OBJETIVO:
Concientizar al personal de enfermeria en la importancia de la atencién paliativa considerando el morir

como un proceso normal en donde el equipo de trabajo apunta al bienestar de la persona mayor y su
familia, segun sea el caso

INTRODUCCION: Se hace necesaria la socializacion de la Ley 1733 de 2014 en donde se contempla
la atencién de Cuidados Paliativos en pacientes que padezcan una enfermedad terminal, crénica,
irreversible y degenerativa de alto impacto en la calidad de vida del ser humano.

DESARROLLO: Se convoca al grupo de auxiliares de enfermeria los dias los dias 12 y 13 de enero,
programados en 4 grupos distribuidos en los 2 dias, con el fin de abarcar la mayor parte del grupo de
auxiliares de enfermeria:

- 12 de enero de 2022 en los horarios de: 7:00 am a 8:00 am, 10:30 am a 11:15amy 14.30 pm a
15:15 pm.
- 13 de enero de 2022 en el horario de 7:00 am a 8:00 am.
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Se da inicio a la capacitacion de Cuidados Paliativos exponiendo las pautas contempladas en la Ley
1733 de 2014.

Se pregunta a los participantes lo que entienden como cuidado paliativo, las acciones y objetivos del
mismo. Luego de escuchar una lluvia de ideas se unifican conceptos partiendo de la afirmacion de que
‘La atencion paliativa afirma la vida y considera el morir como un proceso normal”’. Se enfatiza en
promover calidad de vida hasta el final de la vida y durante el duelo tanto a la persona mayor como a la
familia y se conceptualiza la calidad de vida como que el objetivo principal de los Cuidados Paliativos es
concientizar a las personas que todos tenemos derecho a recibir cuidados paliativos en el dltimo trayecto
de nuestras vidas. Se hace el cierre con una evaluacién de caracter verbal y un post test escrito.

MATERIALES: Recurso humano, recurso locativo, parlante, micr6fono, diapositivas, audio, Video —
been, computador

PROTOCOLO - PREVENCION DE COVID 19

Para la ejecucién de esta actividad se cont6 con el distanciamiento requerido por parte de la
secretaria de salud de 1 metro de distancia entre una y otra persona mayor, se realizé la
correspondiente desinfeccion de los instrumentos musicales (Sillas, micréfono, sefialador video
been y teclado) antes y después de su uso con hipoclorito a cargo de servicios generales, luego
de la participacion de las personas se realiz6 el lavado de manos con apoyo del area de
enfermeria.

Tanto el profesional encargado de la actividad y los auxiliares de enfermeria contaron con los
elementos de bioseguridad.

Compromisos:

Fecha de

Compromisos Responsables , -
Ejecucion

NO APLICA

NO APLICA \

CONVOCATORIA: NO APLICA
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En constancia de lo anterior firman:

Nomb'res y Car.go ° TIP,O Dependencia Firma
Apellidos de vinculacion
Centro de
Claudia Torres Gerontéloaa Comunidad de
Sosa g Cuidado Hogar
Casa Nostra
Centro de
. . Comunidad de
Ve s
Jessica Cabrera Coordinadora Cuidado Hogar Jessicar £+ Calore 2 Q.

Casa Nostra

Anexos: Registro Fotogréfico y post test

Elaboré: Claudia Esperanza Torres Sosa — Gerontéloga — T. P. 52047593
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guna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

’ Diagon@l 52A Sur 26-37
ogof 10611 Y\ | Bogota 110611
B DC|

bla Colombia|

:35:11 a.m. ene. 12, 2022 10:44:59 a.m,
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